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09:30 ABERTURA DO RECINTO / ACREDITACOES

10:00 AQUECIMENTO DOS GINASTAS CSM - PRATICAVEL DE AQUECIMENTO

10:20 AQUECIMENTO DOS GINASTAS CDN - PRATICAVEL DE AQUECIMENTO

10:40 FIM AQUECIMENTO

10:45 DISCURSOS ETICA DO DESPORTO

10:50 INICIO DE COMPETICAO
1 10:50 1- ALICE FERNANDES CDN IF INI Base ML
2 10:53 2 - ALICE CASACA SM IF INI Base ML
3 10:56 3-EVASOUSA CDN IF INI Base ML
4 10:59 4 - NURIA ANDRADE SM IF INI Base ML
5 11:02 5- ANDREINA MENDONZA CDN IF INI Base ML
6 11:05 6 - SOFIA VIEIRA CDN IF INI Base ML
7 11:08 7 - ALICE MONIZ CDN IF INI Base ML
8 111 8 - MADALENA VIEIRA CDN IF INI Base ML
9 11:14 9 - MADALENA CAMACHO CDN IF INI Base ML
10 1117 1- ALICE FERNANDES CDN IF INI Base BOLA
1 11:20 2-ALICE CASACA CSM IF INI Base BOLA
12 11:23 3-EVASOUSA CDN IF INI Base BOLA
13 11:26 4 - NURIA ANDRADE CSM IF INI Base BOLA
14 11:29 5- ANDREINA MENDONZA CDN IF INI Base BOLA
15 11:32 6 - SOFIA VIEIRA CDN IF INI Base BOLA
16 11:35 7 - ALICE MONIZ CDN IF INI Base BOLA
17 11:38 8 - MADALENA VIEIRA CDN IF INI Base BOLA
18 141 9 - MADALENA CAMACHO CDN IF INI Base BOLA
19 11:20 10 - JOANA SARGO CDN IF INI Base BOLA

11:25 CERIMONIAS PROTOCOLARES - INICIADAS
20 11:35 11- BRUNA COUTINHO CSM IF JUv Base CORDA
21 11:38 12 - EVA CASACA SM IF JUv Base CORDA
22 1m1:41 13 - MARIA FARIA CSM IF JUuv Base CORDA

1:44 INTERVALO
23 12:00 11- BRUNA COUTINHO SM IF JUuv Base ARCO
24 12:03 12 - EVA CASACA SM IF JUv Base ARCO
25 12:06 13 - MARIA FARIA SM IF JUuv Base ARCO

12:09 CERIMONIAS PROTOCOLARES - JUVENIS
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26 12:20 14 - CLAUDIA NUNES CDN IF JUN Base CORDA
27 12:23 15 - RITA NUNES CDN IF JUN Base CORDA
28 12:26 16 - LIANE SANTOS SM IF JUN Base CORDA
29 12:29 17 - MARIANA DUARTE CDN IF JUN Base CORDA
30 12:32 18 - ANA FERREIRA SM IF SEM Base ARCO
31 12:35 19 - LETICIA PEREIRA CDN IF JUN Base CORDA
32 12:38 20 - RITA CAMARA CDN IF JUN Base CORDA
33 12:41 21- MADALENA CARREIRA CDN IF JUN Base CORDA
34 12:44 14 - CLAUDIA NUNES CDN IF JUN Base FITA
35 12:47 15 - RITA NUNES CDN IF JUN Base FITA
36 12:50 16 - LIANE SANTOS CSM IF JUN Base FITA
37 12:53 17 - MARIANA DUARTE CDN IF JUN Base FITA
38 12:56 18 - ANA FERREIRA SM IF SEM Base FITA
39 12:59 19 - LETICIA PEREIRA CDN IF JUN Base FITA
40 13:02 20 - RITA CAMARA CDN IF JUN Base FITA
41 13:05 21- MADALENA CARREIRA CDN IF JUN Base FITA
13:08 FIM DA COMPETICAO - JUNIORES E SENIORES
13:15 CERIMONIAS PROTOCOLARES
13:45 ENCERRAMENTO DO RECINTO
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